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Inhalte

Palliative Care ist ein ganzheitliches Betreuungskonzept 
für Patienten im fortgeschrittenen Stadium einer unheil-
baren Erkrankung. Ziel ist es, durch Beschwerdelinderung 
bestmögliche Lebensqualität für die verbleibende Lebens-
zeit herzustellen und zu erhalten.

Dies erfordert symptomorientierte, individuelle und krea-
tive Pflege, die Begleitung der Angehörigen, die Zusam-
menarbeit verschiedener Berufsgruppen und die Bereit-
schaft, sich mit Leben, Krankheit, Sterben, Tod und Trauer 
auseinander zu setzen. Um den vielschichtigen Herausfor-
derungen begegnen zu können, vermittelt dieser Kurs:

	� eine werteorientierte Grundhaltung der hospizlichen 
Sterbebegleitung

	� spezielle Möglichkeiten der Grund und Behandlungs-
pflege bei Hospiz - und Palliativpatienten

	� umfassende Kenntnisse der Symptomkontrolle inkl. 
Schmerztherapie

	� psychische, soziale und spirituelle Aspekte der Sterbe-
begleitung

	� Modelle für die Kommunikation mit sterbenskranken 
Menschen und ihren Angehörigen

	� einen systemischen Blick auf die Familie und den sozialen 
Hintergrund Betroffener

	� einen reflektierten Umgang mit Sterben, Tod und 
Trauer

	� Möglichkeiten der Bearbeitung ethischer Konfliktsitu-
ationen in der Sterbebegleitung

Die Hospiz- und Palliativversorgung entwickelt sich von 
Beginn an auf vielen verschiedenen Ebenen immer weiter. 
Palliativnetzwerke entstehen in vielen Regionen. Somit 
wird die Zusammenarbeit zwischen Ambulanten Hospiz- 
und Palliativberatungsdiensten, stationären Hospizen, 
SAPV-Teams sowie ambulanten und stationären Pflege-
einrichtungen lebendiger und immer verbindlicher.



Insgesamt: 160 Stunden

Am Ende der letzten Blockwoche findet ein Abschluss-
kolloquium statt. Den theoretischen Hintergrund die-
ses Kurses bildet das „Basiscurriculum Palliative Care“ 
von Kern, Müller und Aurnhammer.

Zielgruppe

	� Gesundheits- und (Kinder)Krankenpfleger/-innen
	� Altenpfleger/-innen
	� Pflegefachkräfte

Eine Tätigkeit im Gesundheitswesen mit Praxisbezug zur 
Pflege Schwerkranker und Sterbender wird vorausgesetzt. 
Die Teilnahme am Palliative Care Kurs entspricht den in 
der Rahmenvereinbarung nach §39 a SGB V Abs. 1 und 2 
festgeschriebenen Anforderungen an die berufliche Quali-
fikation von Pflegepersonal.

Kursleitung und 
Referentinnen/Referenten

Kursleitung:
Anja Herbst
Zertifizierte Kursleitung  (DGP in Ausbildung)
Palliative Care Fachkraft
Fachkrankenschwester Onkologie

Co-Kursleitung:
Marion Schronen
Zertifizierte Kursleitung (DGP)
Erziehungswissenschaftlerin (M. A.)
Hospizleitung
Palliative Care Fachkraft 

Weitere Referentinnen und Referenten, 
die über langjährige Erfahrungen im Palliativ-  
und Hospizbereich verfügen.



Teilnehmerzahl

maximal 25 Personen

Termine

	 1. Blockwoche:	 16.03. – 20.03.2026
	 2. Blockwoche:	 08.06. – 12.06.2026
	 3. Blockwoche:	 14.09. – 18.09.2026
	 4. Blockwoche:	 09.11. – 13.11.2026

jeweils von 08:00 Uhr bis ca. 15:30 Uhr

Kursgebühr

	� 2.190,- € 
(inkl. Tagesverpflegung, ohne Übernachtung)

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 
01.03.2026 online über das 
Bildungsportal des RBZ Neuwied an:

Veranstalter

RHEINISCHES BILDUNGSZENTRUM
Fort- und Weiterbildung
Sekretariat Simone Bihn 
Andernacher Straße 70 
56564 Neuwied
Telefon	 02631 82529-213 
E-Mail	 info@rheinisches-bildungszentrum.de
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Menschen

Die Hospiz- und Palliativversorgung entwickelt sich von 
Beginn an auf vielen verschiedenen Ebenen immer wei-
ter. Palliativnetzwerke entstehen in vielen Regionen. So-
mit wird die Zusammenarbeit zwischen Ambulanten 
Hospiz- und Palliativberatungsdiensten, stationären 
Hospizen, SAPV-Teams sowie ambulanten und stationä-
ren Pflegeeinrichtungen lebendiger und immer verbind-
licher.

Die Weiterbildung findet im Rheinischen Bildungszentrum 
Neuwied statt. 

Sollten Sie während der Weiterbildung eine Übernach-
tungsmöglichkeit benötigen, unterstützen wir Sie gerne 
bei der Auswahl.


